
278p

번호 : 31

문제-본문

31 어깨위팔뼈리듬(Scapulohumeral

Rhythm)에 대한 설명으로 옳지 않은 것은?

가. 오목위팔관절(관절와상완관절 ;

Glenohumeral Rhythm)의 어깨의 벌림이나

굽힘은 어깨뼈의 위쪽돌림과 함께 일어나며,

이를 어깨위팔뼈리듬이라 한다.

나. 어깨위팔뼈리듬은 대부분의 벌림 동작에서

위팔뼈와 날개뼈가 1:1의 비율로 일어난다.

다. 초기 어깨의 벌림 0~30도 사이에는

날개뼈(견갑골 ; Scapula)의 움직임이 일어나지

않는다.

라. 중기 어깨의 벌림 30~90도 사이에는

날개뼈(견갑골 ; Scapula)와 위팔뼈(상완골 ;

Humeral)가 2:1의 비율로 일어난다.

31 어깨위팔뼈리듬(Scapulohumeral

Rhythm)에 대한 설명으로 옳지 않은 것은?

가. 오목위팔관절(관절와상완관절 ;

Glenohumeral Rhythm)의 어깨의 벌림이나

굽힘은 어깨뼈의 위쪽돌림과 함께 일어나며,

이를 어깨위팔뼈리듬이라 한다.

나. 어깨위팔뼈리듬은 대부분의 벌림 동작에서

위팔뼈와 날개뼈가 1:1의 비율로 일어난다.

다. 초기 어깨의 벌림 0~30도 사이에는

날개뼈(견갑골 ; Scapula)의 움직임이 일어나지

않는다.

라. 중기 어깨의 벌림 30~90도 사이에는

날개뼈(견갑골 ; Scapula)와 위팔뼈(상완골 ;

Humeral)가 1:2의 비율로 일어난다.

292p 문제-본문
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312~312p

두번째 그림

문제-본문

등 뒤로 손닿기 검사(Back Scratch Test)

· 검사 목적 : 노인체력평가를 위한 하지의 유연성 검사

· 검사 방법 : 편안히 선 상태에서 한 손을 머리 뒤로 넘기고,

반대쪽 손은 등 뒤로 돌려 손바닥이 보이도록 실시한다. 측정은

자를 이용하여 측정하며 손가락이 닿지 않으면 (-)로 중지가

겹치면 (+)로 기록한다. 단위는 cm단위로 실시하고 무리한

동작으로 부상을 입지 않도록 주의한다.

등 뒤로 손닿기 검사(Back Scratch Test)

· 검사 목적 : 노인체력평가를 위한 상지의 유연성 검사

· 검사 방법 : 편안히 선 상태에서 한 손을 머리 뒤로 넘기고,

반대쪽 손은 등 뒤로 돌려 손바닥이 보이도록 실시한다. 측정은

자를 이용하여 측정하며 손가락이 닿지 않으면 (-)로 중지가

겹치면 (+)로 기록한다. 단위는 cm단위로 실시하고 무리한

동작으로 부상을 입지 않도록 주의한다.

437p

번호 : 9

문제-보기(지문)

라. 하루 10mg 이상의 식염섭취 시 고혈압을

유발한다.

라. 하루 10g 이상의 식염섭취 시 고혈압을 유발한다

.

483p

번호 : 31

문제-본문

31.

라.민감도 공식 = (TP ; 진양성) / [(TP ; 진양성)+(FN

; 가음성)]

31.

라.민감도 공식 = (TP ; 진양성) / [(TP ; 진양성)+(FN

; 가음성)] × 100

494p 문제-본문

가족력 부친, 형제 중 55세 이전에 또는 모친, 자매 중 60세 이전에 심근경색, 관상동맥혈관

재개통술 또는 급사한 가족 있음

가족력 부친, 형제 중 55세 이전에 또는 모친, 자매 중 65세 이전에 심근경색, 관상동맥혈관

재개통술 또는 급사한 가족 있음
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505~505p

두번째 그림

문제-본문

등 뒤로 손닿기 검사(Back Scratch Test)

· 검사 목적 : 노인체력평가를 위한 하지의 유연성 검사

· 검사 방법 : 편안히 선 상태에서 한 손을 머리 뒤로 넘기고,

반대쪽 손은 등 뒤로 돌려 손바닥이 보이도록 실시한다. 측정은

자를 이용하여 측정하며 손가락이 닿지 않으면 (-)로 중지가

겹치면 (+)로 기록한다. 단위는 cm단위로 실시하고 무리한

동작으로 부상을 입지 않도록 주의한다.

등 뒤로 손닿기 검사(Back Scratch Test)

· 검사 목적 : 노인체력평가를 위한 상지의 유연성 검사

· 검사 방법 : 편안히 선 상태에서 한 손을 머리 뒤로 넘기고,

반대쪽 손은 등 뒤로 돌려 손바닥이 보이도록 실시한다. 측정은

자를 이용하여 측정하며 손가락이 닿지 않으면 (-)로 중지가

겹치면 (+)로 기록한다. 단위는 cm단위로 실시하고 무리한

동작으로 부상을 입지 않도록 주의한다.

743p

번호 : 7

시험지-설명

7번 정답 ①

7번 정답 없음

- 모든 문항이 옳은 문항으로, 시행처 출제오류로

조심스럽게 판단됩니다.

832p

번호 : 12

해설

12번 해설

12. 척수신경은 감각·운동·자율신경으로 나뉘며,

신체 대부분의 팔·다리 근육의 감각 및 운동을

담당한다. 운동신경의 경우 목·팔·허리·엉덩이의

인접한 신경들끼리 얼기를 형성하여 운동기능을

담당한다.

② 어깨 벌림의 제한된 움직임은 C5~C6 척수신경과

관련이 있다.

③ 무릎굽힘의 제한된 움직임은 L4~S3의 척수신경

손상과 관련이 있다.

④ 발바닥굽힘의 제한된 움직임은 L4~S3의

척수신경 손상과 관련이 있다.

12번 해설

12. 척수신경은 감각·운동·자율신경으로 나뉘며,

신체 대부분의 팔·다리 근육의 감각 및 운동을

담당한다. 운동신경의 경우 목·팔·허리·엉덩이의

인접한 신경들끼리 얼기를 형성하여 운동기능을

담당한다.

② 어깨 벌림의 제한된 움직임은 C5~C6 척수신경과

관련이 있다.

③ 무릎굽힘의 제한된 움직임은 L4~L5의 척수

손상과 관련이 있다.

④ 발바닥굽힘의 제한된 움직임은 L5~S1의

척수신경 손상과 관련이 있다.

일부 정오의 경우 다음과 같은 사유로 인해 수정하였음을 안내드립니다.

시행처 출제오류로 판단되는 문제의 정답표기 수정

도서의 오류로 학습에 불편드린 점 진심으로 사과드립니다.

더 나은 도서를 만들기 위해 노력하는 시대교육그룹이 되겠습니다.
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